
Аннотация к рабочей программе. 

Название 

учебного предмета 
Математика  

Составитель 

 

Косточкина И.Г., учитель высшей квалификационной категории 

МАОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа № 38» 

Основания для 

составления 

рабочей 

программы 

-            Адаптированная рабочая программа по учебному предмету математика для 

обучающихся 5-9 классов разработана в соответствии требованиями, предъявляемыми с 

нормативными документами в сфере образования: 

           1. Конституция РФ 

2.ФЗ РФ от 29.12.2012 «273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».    

3.Письмо Министерства образования и науки РФ от 07.06.2013 №ИР-535/07 «О 

коррекционном и инклюзивном образовании детей».  

4.Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ОВЗ».  

5.Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».  

6.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 

2015 г. № 26 “Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья».  

7.Письмо Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 

«Методические рекомендации по вопросам внедрения федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)».  

8.Письмо Министерства образования и науки РФ от 16 февраля 2015 года № ВК-

333/07 Об организации работы по введению ФГОС образования обучающихся с ОВЗ.  

9.Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.08.2016 № ВК-1788/07 

разъяснения «Об организации образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)».  

10.Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа».  

11.ФЗ РФ от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации».  

12.Приказ Минобрнауки России от 04.10.2010 г. №986 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений».  

13. Приказ Минобрнауки России от 23 августа 2017 года № 816 «Об утверждении 

Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ; постановление Правительства Вологодской области  от 16 

марта 2020 года № 229 «О мерах по предотвращению распространения новой 

короновирусной инфекции (2019-ncov) на территории Вологодской области (с 

последующими изменениями); методические рекомендации по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеразвивающих программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, направляемыми письмом 
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Минпросвещения России от 19 марта 2020 года № ГД -39/04. 

          Локальными актами образовательного учреждения: 

1. Положение об адаптированной рабочей программе учебных предметов, курсов 

в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

2.Положение о системе оценивания, формах и порядке проведения текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации учащихся в МАОУ «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная школа № 38» по итогам освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы в условиях внедрения и реализации ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

А так же с  учетом принципов, обозначенных в приоритетной федеральной 

программе «Образование», «Современная школа», «Доступная среда», «Школа - 

территория здоровья». 

         Адаптированная рабочая программа в полном объеме реализует требования ФГОС 

ОУ/О (И/Н) вариант 1 к условиям и результатам обучения обучающихся по предметам 

учебного плана МАОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа № 

38».  

Федеральный 

перечень 

учебников (УМК), 

разрешенных к 

использованию в 

2023-2024 

учебном году: 

 

Перова Г.М. Капустина М.Н. Математика. 5 класс. - М.: Просвещение, 2018 

Капустина М.Н., Перова, Г.М.  Математика. 6 класс. - М.: Просвещение, 2019 

Алышева Т.В. Математика. 7 класс. – М.: Просвещение, 2018 
Эк В.В. Математика. 8 класс.- М.: Просвещение, 2021 

 

Классы 5 А, 6 А, 7 А, 8 А 

 Количество часов 5 А – 136 (4 часа в неделю) 

6 А – 136 (4 часа в неделю) 

7 А – 102 (3 часа в неделю) 

8 А – 102 (3 часа в неделю) 

Цель 

адаптированной  

рабочей 

программы 

            Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой 

категории к жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-

трудовыми навыками. 

 

Задачи 

адаптированной  

рабочей 

программы 

Задачи преподавания математики: 

 дальнейшее формирование и развитие математических знаний и умений, 

необходимых для решения практических задач в учебной и трудовой 

деятельности; используемых в повседневной жизни;  

 коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровня общего 

развития;  

 воспитание положительных качеств и свойств личности.  

 контроля и самоконтроля, развивать точность измерения и глазомер, умение 

планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

 

Структура курса 5 класс 

Программа по математике включает разделы: «Сотня», «Тысяча», «Сложение и 

вычитание в пределах 1000 с переходом через разряд», «Обыкновенные дроби», 

«Геометрический материал», «Повторение». 

       Устное сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через разряд. 

Нахождения неизвестного компонента сложения и вычитания. 



Нумерация чисел в пределах 1000. Получение круглых сотен в пределах 1 000, сложение 

и вычитание круглых сотен. Получение трехзначных чисел из сотен, десятков, единиц, из 

сотен и десятков, из сотен и единиц. Разложение трехзначных чисел на сотни, десятки, 

единицы. 

       Разряды: единицы, десятки, сотни. Класс единиц. 

       Счет до 1000 и от 1000 разрядными единицами и числовыми группами по 2, 20, 200; 

по 5, 50, 500; по 25, 250 устно и с записью чисел. Изображение трехзначных чисел на 

калькуляторе. 

       Округление чисел до десятков, сотен, знак = (равняется). 

       Сравнение чисел, в том числе разностное, кратное (легкие случаи). 

       Определение количества разрядных единиц и общего количества сотен, десятков, 

единиц в числе. 

Единицы измерения длины, массы: километр, грамм, тонна (1 км,1 г, 1 т), соотношения: 

1        м = 1 000 мм, 1 км 1 000 м, 1 кг 1 000 г, 1 т 1000 кг, 1 т = 10 ц. Денежные купюры, 

размен, замена нескольких купюр одной. 

       Единицы измерения времени: год (1 год) соотношение; 1 год = = 365, 366 сут. 

Високосный год. 

       Устное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя 

мерами длины стоимости (55 см ± 19 см; 55 см ± 45 см; 1 м — 45 см; 8 м 55 см ± З м 19 

см; 8м 55 см ± 19 см; 4 м 55 см ± З м; 8 м ± 19 см; 8 м ± 4 м 45 см). 

       Римские цифры. Обозначение чисел I—ХII. 

       Устное и письменное сложение и вычитание чисел в пределах 1000, их проверка. 

       Умножение числа 100. Знак умножения (.). деление на 10, 100 без остатка и с 

остатком. 

       Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы. 

       Устное умножение и деление круглых десятков, сотен на однозначное число (40*2; 

400 *2; 420 *2; 40 : 2; 300 : 3; 480 : 4; 450 : 5), полных двузначных и трехзначных чисел 

без перехода через разряд (24.2;243’2;48:4;488:4 и т. п). 

       Письменное умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное 

число с переходом через разряд, их проверка. 

       Нахождение одной, нескольких долей предмета, числа, называние, обозначение. 

       Обыкновенные дроби, числитель, знаменатель дроби. Сравнение долей, сравнение 

дробей с одинаковыми числителями или знаменателями. Количество долей в одной 

целой.       Сравнение обыкновенных дробей с единицей. Виды дробей. 

       Простые арифметические задачи па нахождение части числа, неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на разностное и кратное сравнение. Составные 

арифметических задачи, решаемые двумя-тремя арифметическими действиями. 

       Периметр (Р). Нахождение периметра многоугольника. Треугольник. Стороны 

треугольника: основание, боковые стороны. Классификация треугольников по видам 

углов и длинам сторон. Построение треугольников по трем данным сторонам с помощью 

циркуля и линейки. 

       Линии в круге: радиус, диаметр, хорда. Обозначение R и D. 

       Масштаб: 1:2; 1: 5; 1: 10; 1 : 100. 

 

6 класс 

Нумерация чисел в пределах 1 000 000. Получение единиц, круглых десятков, сотен 

тысяч в пределах 1 000 000, сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1 000 000. 

Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных слагаемых, расположение 

на разрядные слагаемые чтение, запись под диктовку, изображение на счетах, 

калькуляторе. 

       Разряды; единицы десятки, сотни тысяч, класс тысяч, нумерационная таблица, 

сравнение соседних разрядов сравнение классов тысячи единиц. 



       Округление чисел до единиц, десятков, сотен, тысяч. Определение количеств 

разрядных единиц и общего количества единиц десятков, сотен тысяч в числе. Числа 

простые и составные. 

       Обозначение римскими цифрами чисел ХШ—ХХ.. 

        Устное (легкие случаи) и письменное сложение вычитание, умножение и деление на 

однозначное число и круглые десятки чисел в пределах 10000. Деление с остатком. 

Проверка арифметических действий. 

       Устное и письменное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 

двумя мерами стоимости, длины, массы, времени. 

       Обыкновенные дроби. Смешанные числа, их сравнение. Основное свойство 

обыкновенных дробей, Преобразования: замена мелких долей более крупными 

(сокращение), неправильных дробей целыми или смешанными числами. Сложение и 

вычитание дробей (и смешанных чисел) с одинаковыми знаменателями. 

       Простые арифметические задачи на нахождение дроби от числа, на прямую 

пропорциональную зависимость, на соотношение: расстояние, скорость, время. 

Составные задачи на Встречное движение (равномерное, прямолинейное) двух тел. 

        Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, в том числе 

перпендикулярные не пересекаются, т. е. параллельные), в пространстве; наклонные 

горизонтальные вертикальные. Знаки и ||. Уровень, отвес. 

       Высота треугольника, прямоугольника, квадрата. 

       Геометрические тела — куб, брус. Элементы куба, бруса; грани, ребра, вершины, их 

количество, свойства. 

       Масштаб: 1:1 000; 1:10000; 2 :1; 10 : 1; 100:1. 

7 класс  

       Устное сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000 (легкие случаи). 

        Присчитывание и отсчитывание по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне тысяч в  пределах 1 

000 000, устно, с записью получаемых при счете чисел, с использованием счетов. 

       Письменное сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число, 

круглые десятки, двузначное число, деление с остатком чисел в пределах 1 000 000. 

Проверка арифметических действий. Сложение и вычитание чисел с помощью 

калькулятора. 

       Письменное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами времени. Умножение и деление на однозначное число круглые десятки, 

двузначное число чисел, полученных при измерении двумя единицами измерений 

стоимости, длины, массы. 

       Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю, сложение и вычитание 

дробей с разными знаменателями. 

       Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение, запись под диктовку. Сравнение 

десятичных долей и дробей. Выражение дробей в более крупных (мелких), одинаковых 

долях. 

        Место десятичных дробей в нумерационной таблице. Запись чисел, полученных при 

измерении двумя, одной единицами стоимости, длины, массы в виде десятичных дробей. 

Сложение и вычитание десятичных дробей с одинаковыми и разными знаменателями. 

       Простые арифметические задачи на определение продолжительности, начала и конца 

события; на нахождение десятичной дроби от числа. Составные задачи на прямое и 

обратное приведение к единице; на движение в одном и противоположном направлениях 

двух тел. 

       Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота параллелограмма (ромба). 

Построение параллелограмма (ромба). 

       Симметрия. Симметричные предметы, геометрические фигуры, ось, центр 

симметрии. Предметы, геометрические фигуры симметрично расположенные 

относительно оси, центра симметрии построение геометрических фигур относительно  



оси и центра симметрии.  

8 класс 

Присчитывание и отсчитывание чисел 2, 20, 200, 2000, 20 000; 5, 50, 5 000, 50000; 25, 

250, 2500, 25 000 в пределах 1 000 000, устно с записью получаемых при счете чисел, с 

использованием счетов. 

       Письменное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной; двумя 

единицами стоимости, длины, массы, выраженных в десятичных дробях. 

       Замена целых и смешанных чисел неправильными дробями. 

       Умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей , в том числе чисел, 

полученных при измерении одной, двумя единицами стоимости, длины, массы 

выраженных в десятичных дробях на однозначные, двузначные целые числа. 

       Простые задачи на нахождение числа по одной его доле, выраженной обыкновенной 

или десятичной дробью, среднего арифметического двух и более чисел. 

       Составные задачи на пропорциональное деление, на части, способом принятия 

общего количества за единицу. 

       Градус. Обозначение: 1° . Градусное измерение углов. Величина острого, тупого, 

развернутого, полного угла. Транспортир, построение измерение углов с помощью 

транспортира. Смежные углы, сумма смежных углов, углов треугольника. 

       Построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, 

заключенного между ними, по длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих 

к ней. 

       Площадь. Обозначение: S. Единицы измерения площади 1 кв. мм, ( ), 1 кв. см (

, 1 кв.дм ( ), 1 кв м ( ), 1 кв. км ( ), их соотношения. 

       Единицы измерения земельных площадей: 1 га 1 а, их соотношения. 

        Измерение т вычисление площади прямоугольника. Числа, полученные при 

измерении одной, двумя единицами площади, их преобразования, выражение в 

десятичных дробях. 

       Длина окружности С = 2πR, сектор, сегмент. Площадь круга S =   

       Линейные, столбчатые, круговые диаграммы. 

       Построение точки, отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности 

симметричных данным относительно оси, центра симметрии. 

Планируемые 

результаты 

освоения учебного 

предмета 

Личностные: 

1) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

2) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

3) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; ` 

4) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

5) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

6) формирование готовности к самостоятельной жизни. 

Базовые учебные действия, которыми смогут овладеть обучающиеся 5-9 классов 

Регулятивные: 

 самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять 

цель УД; 

 выдвигать версии решения проблемы, осознавать (и интерпретировать в случае 

необходимости) конечный результат, выбирать средства достижения цели из 

предложенных, а также искать их самостоятельно; 

 составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы; 



 работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять 

ошибки самостоятельно (в том числе и корректировать план); 

 в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выбранные критерии 

оценки. 

Познавательные: 

 проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя; 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

 анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

 давать определения понятиям. 

 передать содержание в сжатом или развернутом виде. 

 строить предположения об информации, необходимой для решения предметной 

задачи. 

 уметь осуществлять анализ объектов, делать выводы «если …то…». 
  

 Коммуникативные: 

 самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять 

общие цели, договариваться друг с другом и т. д.); 

 в дискуссии уметь выдвинуть аргументы и контраргументы; 

 учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения и корректировать его; 

 понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), 

доказательство (аргументы), факты (гипотезы, аксиомы, теории). 

 уметь принимать точку зрения другого. 

 уметь оформлять мысли в устной и письменной форме. 

 уметь слушать других и уважительно относиться к мнению других. 

Технологии, методы 

и формы обучения 
Технологии Методы Формы 

                                             (вариант 1) 

-игровые технологии 

-информационно-

коммуникационные 

технологии 

-здоровьесберегающие 

технологии 

-технология проблемного 

обучения 

- коррекционно - 

развивающие технологии 

- технологии 

исследовательской и 

проектной деятельности 

- технология 

дифференцированного 

обучения 

- обучение в 

сотрудничестве 

Словесные Описание, рассказ, объяснение, 

беседа, лекция, инструктаж. 

Наглядные  Показ, иллюстрация 

демонстрация, экскурсия. 

Практические Практические работы, опыты, 

исследования, наблюдения. 

 

  

Место учебного 

предмета  в 

учебном плане 

Учебный предмет «Математика» входит в образовательную область «Математика» и 

относится к обязательной части учебного плана образования учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1) 



  

 



 
 
 


